
2021年
10⽉3⽇

照顧者⽇

主辦機構

西貢區

飲品贊助

尋找真我 活在當下：
解憂花園半日營

 

{明愛賽⾺會照顧者資源及⽀援中⼼}

護⽼者體驗⾃製玻璃球微景觀

⻑者體驗⾃製植物拓印布袋

活動簡介

1 .參觀解憂花園及樂齡科技

2 .分組體驗園藝活動

時間 :下午 3 : 3 0 - 5 : 3 0

地點 :新界將軍澳調景嶺

    翠嶺⾥ 2號

    明愛專上學院 9樓

對象 :護⽼者及⻑者
費⽤全免 !

查詢 : 3 8 9 2  0 1 0 0  陳姑娘

活動協辦

報名


